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Skala preferencji tradycyjnej
vs. nowoczesne] roli kobiety w spoteczenstwie:
konstrukcja 1 walidacja
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Sylwia Kapusta', Matgorzata Mikotajczak!

U Wydzial Psychologii, Uniwersytet Warszawski
2 Instytut Studiéw Spolecznych im. Prof. Roberta B. Zajonca, Uniwersytet Warszawski

Artykut prezentuje nowa miarg preferencji dla tradycyjnej vs. nowoczesnej roli kobiety w §wiecie spotecz-
nym, skonstruowang z udziatem polskich studentek. 16 pozycji tworzacych nowg skale wyselekcjonowano,
kierujac si¢ wynikami analizy gtdwnych sktadowych, z 65 stwierdzen normatywnych dotyczacych pozada-
nych cech charakteru kobiety i jej zachowania. 8 stwierdzen sktada si¢ na podskalg roli tradycyjnej, pozo-
stale tworza podskalg roli nowoczesnej. Konfirmacyjna analiza czynnikowa wykazata lepsze dopasowa-
nie do danych dla rozwigzania dwuwymiarowego (z odrgbnymi skalami stopnia akceptacji roli tradycyjnej
inowoczesnej) niz dla rozwigzania jednowymiarowego (z jedng skalag dwubiegunowa). Nowa miara cechuje
si¢ zadowalajacg rzetelnoscia (a Cronbacha = 0,76 dla roli tradycyjnej i 0,74 dla roli nowoczesnej). Zgodnie
z oczekiwaniami akceptowanie roli tradycyjnej wysoko korelowato z tradycyjnym i zyczliwym seksizmem
(ostatni komponent seksizmu zostat poszerzony o dwa nowe wskazniki: apoteoz¢ macierzynstwa oraz este-
tyke). Podskala akceptacji roli nowoczesnej okazata si¢ relatywnie silnym predyktorem (znacznie lepszym
niz akceptacja roli tradycyjnej, ktora miata tu staby wptyw negatywny) poparcia dla swobodnego dostgpu do
aborcji, Srodkéw antykoncepcyjnych oraz edukacji seksualnej. Konkludujac, nowa skala cechuje si¢ zado-
walajacg rzetelnoscig i wydaje si¢ by¢ obiecujgcym narzedziem pomiaru tresci tozsamosci spotecznej kobiet.

Stowa kluczowe: tradycyjna vs. nowoczesna rola kobiety w spoleczenstwie, seksizm tradycyjny vs. nowo-
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vs. nowoczesnej roli kobiety w spoteczenstwie, wzorowane-
go na skali skonstruowanej przez Becker i Wagnera (2009).
Po krétkim wprowadzeniu w problematyke przedstawimy
procedure konstruowania nowej miary i badanie walidu-
jace, ukazujace jej uzyteczno$é w przewidywaniu postaw
seksistowskich oraz pogladéw w sferze obyczajowe;j.

Od dhuzszego juz czasu trwa dyskusja na temat istoty
tozsamosci spotecznej i jej roli w determinowaniu zaréwno
stereotypow grupowych, jak i uprzedzen. Psychologowie
spoteczni — inspirowani teorig tozsamosci spolecznej (Tajfel,
Turner, 1986), od lat konstruuja ,,beztresciowe” wskazniki
identyfikacji z grupa wtasna (por. np.: Cameron, 2004; Leach
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i in., 2008), wyodrgbniajac co najwyzej ogdlne wymiary
poziomu takiej identyfikacji (np. w popularnej mierze
Camerona wyrozniono trzy: pozytywnos¢ uczuc¢ zywionych
wobec grupy wlasnej, odczuwang site wigzi z cztonkami
grupy wlasnej oraz postrzegany stopien centralnosci takiej
grupy dla ,,Ja”). Takie podejscie — ignorujace specyficzne
tresci tozsamosci spotecznej — uznawane jest coraz czgsciej
za niewystarczajace, gdyz nie pozwala przewidziec, kiedy
identyfikacja grupowa owocuje pozytywnymi postawami
miedzygrupowymi, kiedy negatywnymi, a kiedy pozostaje
bez zwiagzku z tymi postawami (por. np.: Brewer, 1999;
Brown, 2000; Brown, Zagefka, 2005; Reicher, Hopkins,
2001). To, ze tres¢ tozsamosci spotecznej moze by¢ istotnym
moderatorem efektow poziomu identyfikacji na postawy
miedzygrupowe, wykazali niedawno na przyktadzie iden-
tyfikacji narodowej Pehrson, Brown i Zagefka (2009).
Badacze ci stwierdzili, ze poziom identyfikacji ze swoimi
sprzyja negatywnym postawom wobec obcych jedynie
wtedy, kiedy tozsamos$¢ grupowa nasycona jest tresciami
esencjalistycznymi.

Ostatnio podobne rozumowanie zostato przeniesione
na dziedzing tozsamosci piciowej przez Becker i Wagnera
(2009). Argumentuja oni, ze, aby zrozumie¢ relacje migdzy
stopniem identyfikacji kobiet z kategoria kobiety a ich
stosunkiem do stwierdzen seksistowskich, nalezy wziaé
pod uwagg tres¢ kobiecej tozsamosci — jezeli respondent-
ki preferuja tradycyjny model kobiety w spoteczenstwie
(zwiazany z jej funkcjami opiekunczymi i podlegtoscia
mezczyznie), nalezy spodziewac sig, ze silniejszej iden-
tyfikacji z kobietami bedzie towarzyszyto akceptowanie
przekonan seksistowskich!; jezeli natomiast respondentki
preferuja model nowoczesny (zwiazany z autonomig, daze-
niem do osobistego rozwoju i niezalezno$cig od me¢zczyzn),
wtedy, im wyzszy poziom identyfikacji z kobietami, tym
silniejsza powinna by¢ sktonnos¢ do odrzucenia stwierdzen
seksistowskich.

Oczywiscie na pytania, skad bierze si¢ tres¢ kobiecej
tozsamosci i jakie ma podstawowe wymiary czy tez kom-
ponenty, mozna odpowiada¢ w rézny sposdb w zaleznosci
od przyjetego kontekstu teoretycznego. W obecnym opra-
cowaniu, podobnie jak czynig to Becker i Wagner (2009),
przyjmujemy, ze podstawa konstruowania tozsamosci kobiet
i mezezyzn jest wiedza o rolach spotecznych, jakie kobiety
1 mezczyzni najczesciej podejmuja w spoleczenstwie —
z typowych rdl, jakie obie picie pelnia, zardwno kobiety,
jak 1 mezczyzni wnioskujg o ,,naturalnych” predyspozycjach

1 'W swoich badaniach Becker i Wagner (2009) dokonywali
pomiaru seksizmu ambiwalentnego i wspdtczesnego, a wigc uzy-
skane przez nich wyniki nie odnoszg si¢ do seksizmu tradycyjnego
(por. Swim, Aikin, Hall, Hunter, 1995).
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kobiet i ich cechach charakteru, utrwalajac tym samym
stereotypy plciowe i dostarczajac podstaw do usprawiedli-
wiania istniejacego systemu spolecznego (por. Jost, Banaji,
1994; por. réwniez: Deaux, Lewis, 1984; Eagly, 1987;
Eagly, Wood, 1991; Koenig, Eagly, 2014; Mandal, 2004).
W przypadku kobiet sg to w spoteczenstwach tradycyjnych
przede wszystkim role opiekuncze, zwigzane z zalezno$cia
ekonomiczng i prawng od mezczyzn (prowadzenie domu,
opieka nad dzieémi; wsrod zawodow dominuja takie jak
pielegniarka, przedszkolanka, nauczycielka; brak rol zwig-
zanych z samodzielng kariera w biznesie, nauce, w aktyw-
nosci publicznej, w tym politycznej); natomiast w spote-
czenstwach nowoczesnych — role niegdys zarezerwowane
dla m¢zezyzn, zwigzane z samodzielnym wywieraniem
wplywu na rzeczywistos¢ i osigganiem ambitnych celow
osobistych, a wigc z osiagni¢ciami na polu intelektualnym
(W nauce, sztuce), aktywnoscia przedsigbiorcza, sprawo-
waniem wtadzy, samodzielnym kierowaniem organizacja
(np. biznesowa, badawczg) itd.

Z tej perspektywy tradycyjna badz nowoczesna rola
kobiety w spoteczenstwie jest niczym innym, jak agrega-
tem typowych 16l spolecznych, jakie kobieta w nim petni.
Jednakze na calosciowa, potoczng koncepcje roli kobiety
w §wiecie spotecznym sktadaja si¢ nie tylko — rekomendo-
wane jej — role spoleczne, ale réwniez przekonania norma-
tywne na temat tego, na czym polega prawdziwa kobiecos¢
i jak kobieta powinna funkcjonowaé w spoteczenstwie
(Prentice, Carranza, 2002). Przekonania takie nierzadko
odnosza si¢ do ogdlnych powinnosci kobiety i pozadanych
u niej cech charakteru, co — tacznie z charakterystyka
zalecanych rol spotecznych — sktada si¢ na konserwatywna
badZ nowoczesng ideologi¢ funkcjonowania spotecznego
kobiety. Becker i Wagner (2009) sugeruja, ze preferencja
tradycyjnej vs. nowoczesnej roli kobiety w spoleczenstwie
jest najwazniejszym zroditem tresci kobiecej tozsamo-
$ci. Zgodnie z tokiem myslenia wspomnianych autordw,
wplyw poziomu identyfikacji z kobietami na ich stosunek
do ideologii seksistowskich zalezy w decydujacej mierze
od tresci kobiecej tozsamosci, co wydaja si¢ potwierdzaé
ich badania — okazato sig, ze identyfikacja respondentek
z kobietami sprzyjata odrzuceniu przekonan seksistowskich
oraz angazowaniu si¢ w kolektywne dziatania majace na
celu walke z dyskryminacja kobiet jedynie wtedy, kiedy
preferowaty one nowoczesna, a nie tradycyjng rol¢ kobiety
w spoteczenstwie.

SKALA BECKER 1 WAGNERA A OBECNE NARZEDZIE

Przed przystapieniem do wtasciwej fazy badan Becker
i Wagner (2009) skonstruowali nowe narzedzie — skale
majaca mierzy¢ preferencje roli spolecznej kobiety. Jak
wskazujg cytowani autorzy, istniejace do tej pory narzedzia
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umozliwialy jedynie pomiary generalnych postaw wobec
kobiet, jak np. Skala postaw wobec kobiet (Attitudes toward
Women Scale, AWS) autorstwa Spence’a i Helmreicha
(1978), lub tez mierzony konstrukt charakteryzowat si¢
niewystarczajacg trafnoscia, jak w przypadku Skali zacho-
wan zgodnych z rolg plciowg (Sex Role Behaviour Scale,
SRBS) zaproponowana w 1987 roku przez Orlofsky’ego
1O’Heron’a (1987; por. Becker, Wagner, 2009). W zwiaz-
ku z powyzszym zadna z istniejacych miar nie spetniata
oczekiwan badaczy i konieczne stato si¢ opracowanie
wlasnej skali.

Proces konstruowania nowej skali Becker i Wagner
rozpoczgli od wyselekcjonowania itemow mierzacych
postawy wobec okreslonych rél spotecznych zwigzanych
z plcig. Czgs¢ itemow zostata zaadaptowana z badania
ALLBUS zrealizowanego w 2002 roku w Niemczech.
Pozostate stwierdzenia zostaty wygenerowane przez bada-
czy. Wszystkie pozycje sformutowano w taki sposob, aby
odnosity si¢ do indywidualnych doswiadczen i pogladéw
uczestniczek badania. Poszczegolne stwierdzenia dotyczyty
réznych sfer codziennego zycia kobiet: pracy zawodowe;j,
opieki nad dzieémi, sfery politycznej, relacji z partnerem.
Przyktadowo: ,,Wazniejsze jest dla mnie wspieranie kariery
mojego me¢za niz dbanie o rozwoj wlasnej” lub ,,Czutabym
si¢ niezrecznie, gdybym na randce musiata sama za sie-
bie zaptaci¢”. Z 33 pozycji wersji eksperymentalnej, na
podstawie wynikow eksploracyjnej analizy czynnikowe;j,
wyselekcjonowano osiem itemdow o najwyzszych tadunkach
w pierwszej sktadowej. Tak utworzona skala cechowata si¢
zadowalajaca rzetelnosciag (o Cronbacha = 0,73).

W obecnym projekcie nie zdecydowalismy si¢ na kultu-
rowg adaptacje kwestionariusza Becker i Wagnera, uznajac,
ze korzystniejsze bedzie stworzenie wlasnego narzedzia.
Glownym powodem podjecia takiej decyzji byt fakt, iz
stwierdzenia ze skali Becker odnosza si¢ do osobistych
doswiadczen dorostych kobiet, zatem narzedzie to nie
nadaje si¢ do badania preferencji 16l u mtodych kobiet
(np. studentek), czgsto planujacych dopiero swoje zycie
rodzinne. Po wtdre, naszym zamiarem byl pomiar ogol-
nych przekonan normatywnych dotyczacych kobiet, a nie
stwierdzen opisowych.

Faza WSTEPNA — GENEROWANIE ITEMOW

Grupa 20 studentek Uniwersytetu Warszawskiego zostala
zaproszona do udziatu w badaniu pilotazowym i zapoznania
si¢ z ponizszg instrukcja:

W kazdym spoteczenstwie istnieja pewne wyobrazenia na
temat cech i zachowan typowych dla mezczyzn i dla kobiet.
Zostaly one uksztattowane migdzy innymi pod wptywem rél
spolecznych pelionych przez mgzczyzn i kobiety w przesztosci.

M. KOFTA, W. SORAL, Z. KWIATKOWSKA, S. KAPUSTA, M. MIKOLAJCZAK

Tradycyjna rola spoteczna kobiety zwigzana jest gldwnie
z macierzynstwem i troska o sfere rodzinna. Spoteczenstwo
irole ptciowe ulegaja jednak przemianom. Cz¢$¢ kobiet poste-
puje zgodnie z tradycyjnymi schematami, niektore jednak
wybieraja nowoczesny model postgpowania. Prosz¢ o podanie
stwierdzen, ktore odpowiadatyby wyobrazeniom dotyczacym
kobiety tradycyjnej i kobiety nowoczesnej w poszczegdlnych
dziedzinach zycia.

Polecono, aby stwierdzenia odnosity si¢ do okreslonych
dziedzin: zycia rodzinnego, stosunku do obowiazkow
domowych, stosunku do dzieci, relacji z partnerem, sfery
seksualnej, stosunku do pracy zawodowej, samodzielnosci
finansowej, samorealizacji, sfery politycznej lub innych.

Na podstawie stwierdzen przygotowanych przez studentki
opracowano eksperymentalng wersj¢ kwestionariusza obej-
mujaca 65 pozycji (por. tabela 1). W celu wyselekcjonowania
z tej wersji skroconej listy stwierdzen przeprowadzono
kolejne badanie na innej probie kobiet.

BADANIE 1. EKSPLORACYJNE

Metoda

Uczestnicy. W badaniu wzigto udzial 75 kobiet w wieku
od 19 do 40 lat (M= 21,36; SD =2,93), studentek réznych
kierunkow studiow uczelni warszawskich.

Miary.

Skala preferencji roli kobiety. Skala skladala si¢
z 65 stwierdzen opisujacych rézne wyobrazenia rol kobie-
cych. W przypadku kazdego stwierdzenia uczestniczki
poproszono o ocen¢ na skali od 1 (zdecydowanie si¢ nie
zgadzam) do 7 (zdecydowanie si¢ zgadzam), na ile opisuje
ono cechy i zachowania, ktore powinna przejawiac praw-
dziwa kobieta (zob. tabela 1).

Kwestionariusz aprobaty spolecznej. Kwestionariusz
(Drwal, Wilczynska, 1980) zastosowano jako narzg¢dzie
kontrolne, pozwalajace na wskazanie pozycji Skali prefe-
rencji roli kobiety, ktére odpowiedzi obcigzone sg aprobata
spoteczng. Uczestniczki poproszono o ustosunkowanie
si¢ do 29 stwierdzen opisujacych zachowania w réznych
sytuacjach z zycia poprzez wybranie odpowiedzi: prawda —
jezeli uczestniczce zdarzato si¢ przejawia¢ dane zachowanie,
lub falsz — jezeli nie, np. ,,Zawsze dotrzymuje¢ obietnicy,
nawet jesli nie jest mi to na rgke” lub ,,Jesli na mojej drodze
znajdzie si¢ kto$ potrzebujacy pomocy, nigdy nie waham
si¢ mu jej udzieli¢”. Srednia i odchylenie standardowe
odpowiedzi diagnostycznych, M = 12,85; SD = 4,60.

Identyfikacja 7 kobietami. Poziom identyfikacji z kobie-
tami (Becker, Wagner, 2009; thum. wlasne) zmierzono dzigki
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wykorzystaniu czterech stwierdzen (o = 0,78; M = 5,38;
SD = 1,27): 1) ,,Identyfikuje si¢ z kobietami jako grupa”,
2) ,,0gdlnie rzecz biorac, fakt bycia kobieta jest dla mnie
wazng cze$cig obrazu wlasnej osoby”, 3) ,,Czuje¢ silng wigz
z innymi kobietami” oraz 4) ,,Bycie kobieta jest dla mnie
wazne”. Uczestniczki poproszono o ustosunkowanie si¢ do
kazdego ze stwierdzen na skali od 1 (zdecydowanie si¢ nie
zgadzam) do 7 (zdecydowanie sie zgadzam).

Tabela 1
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Wyniki

W celu dokonania selekcji stwierdzen do ostateczne;j
wersji skali przeprowadzono analize gtéwnych sktadowych?.
Ze wzgledu na niska liczebno$¢ proby i zwigzang z tym
mozliwg niestabilno$¢ wynikow zastosowano dodatkowe
kryterium selekcyjne — skorelowano kazde ze stwierdzen
z wynikiem Kwestionariusza aprobaty spolecznej (KAS)
oraz Kwestionariusza identyfikacji z kobietami.

Podsumowanie pozycji wstepnej wersji skali — wartosci pierwszej glownej skiadowej (PCA;), korelacji z Kwestionariuszem

aprobaty spolecznej (rxs) oraz identyfikacji z kobietami (vip)

Tres¢ pozycji PCA; Tkas b
1. Prawdziwa kobieta rezygnuje z pracy zawodowej na rzecz opieki nad dzieémi. -0,15 -0,01 0,17
2. Prawdziwa kobieta powinna dbac o rodzine, jednoczesnie nie zapominajac o wtasnych potrzebach. -0,08 -0,02 0,09
3. Kobieta nie powinna spieszy¢ sie z zatozeniem rodziny, jesli nie czuje sie na to gotowa. 0,07 -0,08 -0,12
4. Dla kobiety zatozenie wtasnej rodziny jest bardzo waznym, jesli nie najwazniejszym celem w zyciu. -0,15 0,03 0,31
5. Uwazam, ze kobieta powinna by¢ w stanie poswieci¢ swoj wtasny interes na rzecz ogélnego dobra -0,13 0,04 0,28
rodziny.
6. Prawdziwa kobieta ze wszystkich sit stara sie o utrzymywanie dobrych relacji z najblizszymi. -0,16 0,03 0,34
7. Uwazam, ze kobiety powinny angazowac sie w polityke na réwni z mezczyznami (8). 0,14 0,01 0,04
8. Samodzielnos¢ finansowa jest oznaka niezaleznosci prawdziwej kobiety (12). 0,12 -0,25 0,10
9. Kobieta nie angazuje sie czynnie w polityke poza ewentualnym gtosowaniem w wyborach. -0,18 -0,22 0,15
10. Dla kobiety seks jest jednym z obowigzkéw matzeriskich. -0,12 -0,26 -0,03
11. Posiadanie dzieci stanowi gtéwny cel w zyciu kobiety (16). -0,16 0,08 0,11
12. Kobieta powinna szuka¢ nowych doznan rowniez w sferze seksualnej oraz nie ba¢ sie méwic o swoich 0,01 -0,05 0,33
potrzebach.
13. Kobieta jest zalezna finansowo od partnera. -0,10 0,03 -0,01
14. Partner powinien zastuzy¢ na wzgledy swojej kobiety. -0,00 -0,08 0,06
15. Idealna kobieta powinna umieé dobrze gotowac (4). -0,19 0,07 -0,03
16. Kobieta powinna dazy¢ przede wszystkim do zaspokojenia mezczyzny. -0,13 0,03 0,03
17. Kobieta odpowiedzialna jest za wszelkie prace domowe. -0,17 -0,06 0,02
18. Kobieta powinna potrafi¢ dobrze prowadzi¢ gospodarstwo domowe (5). -0,18 0,11 0,21
19. Prawdziwa kobieta powinna by¢ aktywna politycznie. 0,10 0,05 0,08

ciag dalszy tabeli 1 na nastepnej stronie

2 Jako kryterium selekcji zdecydowali$my si¢ uzyé analizy gtéwnych skladowych zamiast analizy czynnikowej (stosowanej przez
Becker i Wagnera, 2009), poniewaz niska proporcja osob do liczby pozycji sprawiata, ze w tym drugim przypadku uzyskiwaliby$Smy
system obliczeniowo osobliwy. Cho¢ interpretacja teoretyczna tych dwoch metod jest rozna, obie daja zazwyczaj porownywalne wyniki.
Przedstawione dane nalezy traktowac jako zwiazki poszczegdlnych pozycji ze sktadowg wyjasniajaca najwigksza czg$¢ wariancji w ramach

zbioru wszystkich stwierdzen.
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ciag dalszy tabeli 1 z poprzedniej strony

Tresé pozycji PCA; kas o
20. Kazda kobieta powinna mie¢ wtasne zdanie. 0,05 0,02 0,04
21. Prawdziwa kobieta ma konserwatywne poglady polityczne, bronigce wartosci tradycyjnych. -0,16 0,11 0,30
22. Prawdziwa kobieta potrafi czerpaé satysfakcje z seksu. 0,03 0,02 0,07
23. Kobieta powinna realizowac sie zawodowo, nawet kosztem relacji z partnerem czy dzie¢mi. 0,07 -0,13 -0,29
24. Dla prawdziwej kobiety zycie bez partnera nie ma sensu. -0,17 -0,04 0,01
25. Seks nie jest zrédtem przyjemnosci dla kobiety. -0,02 0,12 0,09
26. Polityka nie jest interesujaca dla kobiet, poniewaz jest to ,,meska” sfera. -0,18 -0,18 0,08
27. Prawdziwa kobieta powinna najpierw zadbaé o swoje wyksztatcenie i doswiadczenie zawodowe, 0,11 0,01 -0,31

dopiero pdzniej podjac decyzje o posiadaniu dziecka.

28. Prawdziwa kobieta jest w stanie obejs¢ sie bez partnera (7). 0,16 0,03 -0,14
29. Wielozadaniowos$¢ to domena prawdziwej kobiety. -0,06 -0,04 0,41
30. Kobieta jest ulegta wobec swojego partnera (6). -0,18 -0,02 0,08
31. Seks dla kobiety petni jedynie funkcje prokreacyjna. -0,03 0,08 -0,04
32. Kobieta powinna przede wszystkim zapewni¢ dzieciom dostep do odpowiedniej edukacji, nawet -0,06 0,07 0,04

kosztem czasu poswieconego na zabawe z nimi i budowanie emocjonalnego kontaktu.

33. Relacja matki z dzieckiem powinna by¢ zbudowana na zasadzie partnerstwa. 0,07 0,28 -0,19
34. Kobiety powinny mocno stgpac po ziemi. 0,06 0,12 -0,05
35. Kobieta samotna nie jest petnowartosciowg kobieta. -0,14 -0,02 0,01
36. Jedng z rél kobiety jest rola kochajgcej matki. -0,12 0,08 0,16
37. Kobieta dazgca do samorealizacji staje sie lepszym cztonkiem spoteczenstwa. 0,04 0,16 -0,11
38. Kobieta powinna przeznaczac swoje dochody nie tylko na utrzymanie domu, ale réwniez na wtasne 0,06 0,09 0,04
potrzeby.
39. Samorealizacja kobiety zwigzana jest z posiadaniem dzieci. -0,18 0,00 0,32
40. Prawdziwa kobieta powinna dazy¢ do samorealizacji. 0,07 0,04 -0,06
41. Kobieta nie powinna dazy¢ do objecia wysokich stanowisk politycznych (2). -0,20 -0,04 -0,04
42. Praca zawodowa powinna by¢ waznym elementem zycia kobiety, nawet w momencie, w ktérym 0,09 -0,10 -0,01

decyduje sie ona na dziecko.

43. Prawdziwa kobieta powinna stawia¢ samorealizacje ponad tradycyjne wartosci czy obowiazki 0,14 -0,02 -0,17
domowe (10).

44. Prawdziwa kobieta powinna dazy¢ do spetnienia zawodowego. 0,11 -0,19 -0,11

45. Kobieta nie jest sktonna do eksperymentowania w tézku. -0,04 -0,11 -0,06

46. W domu powinien by¢ podziat obowigzkdw tak, aby kazdy cztonek rodziny byt zaangazowany 0,04 0,08 0,14
w utrzymanie porzadku w miejscu, w ktérym zyje.

47. Prawdziwa kobieta czyni kariere zawodowa epicentrum swojego zycia, jesli tylko ma na 0,09 0,03 -0,10
to ochote (14).

ciag dalszy tabeli 1 na nastepnej stronie
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ciag dalszy tabeli 1 z poprzedniej strony
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Tres$é pozycji PCA; kas o
48. Poglady polityczne kobiety sg zgodne z pogladami jej partnera. -0,17 0,06 0,13
49. Prawdziwa kobieta powinna by¢ $wiadoma swoich potrzeb seksualnych i wiedzieé, co sprawia jej 0,07 0,07 0,09
przyjemnosé.
50. Budowanie kariery zawodowej nie daje prawdziwego szczescia kobiecie. -0,16 0,04 0,09
51. Prawdziwa kobieta powinna mie¢ wtasne oszczednosci. 0,05 0,04 0,05
52. Kobiety powinny przede wszystkim inwestowac w siebie, swoj czas i pienigdze (13). 0,11 0,03 -0,15
53. Praca zawodowa nie moze stangé na przeszkodzie w zatozeniu rodziny. -0,11 0,09 0,13
54. Prawdziwa kobieta wypetnia obowigzki domowe, jesli czuje, ze powinna to robic. -0,05 -0,03 0,16
55. Dla kobiety praca zawodowa nie jest tak istotna jak rodzina. -0,16 -0,03 0,28
56. Zwiagzek kobiety z mezczyzna powinien opierac sie na partnerstwie (9). 0,14 0,28 -0,08
57. Kobieta jest zalezna od partnera i podporzagdkowana jego decyzjom (3). -0,19 -0,03 0,05
58. Seks powinien stanowi¢ dla prawdziwej kobiety istotny element zwigzku. 0,03 0,09 0,17
59. Kobieta powinna zachowac¢ dziewictwo az do $lubu. -0,13 -0,02 0,29
60. Praca zawodowa jest dla prawdziwej kobiety zrédtem samorealizacji. 0,10 0,07 0,07
61. Kobieta pragnie uszczesliwi¢ partnera, nawet kosztem wtasnego szczescia (1). -0,20 0,12 0,07
62. Prawdziwa kobieta dzieli obowiazki zwigzane z opieka nad dzie¢mi ze swoim partnerem (11). 0,14 0,19 0,08
63. Kariera zawodowa jest dla prawdziwej kobiety bardzo waznym sktadnikiem zycia. 0,13 -0,06 -0,01
64. To na kobiecie przede wszystkim spoczywa odpowiedzialnos$¢ opieki nad dzie¢mi (15). -0,17 -0,11 0,07
65. Prawdziwa kobieta nie musi konsultowac kazdego wydatku ze swoim partnerem. 0,06 -0,06 0,02

Adnotacja. N = 75. Pogrubiong czcionka zaznaczono pozycje, ktore wybrano do ostatecznej wersji kwestionariusza (w nawiasie podano pozycje
w ostatecznej wersji). Pierwsza glowna sktadowa o wartosci whasnej 34,11 wyjasniata 24% wariancji. Druga — nieuwzglgdniona — gtéwna sktadowa

o wartosci whasnej 20,10 wyjasniata 14% wariancji.

Zrédto: tabele 1-5 — opracowanie wlasne.

Wyniki przedstawiono w tabeli 1. Do ostatecznej wersji
Skali preferencyi roli kobiet wybrano 16 stwierdzen, kierujac
si¢ jednoczesnie wielkoscig fadunku na pierwszej gtéwnej
sktadowej, wartoscig korelacji z wynikiem KAS oraz z wyni-
kiem Kwestionariusza identyfikacji z kobietami (stwierdzenie
bylo tym lepsze, im wyzszy byt jego tadunek na pierwszej
glownej sktadowej i im nizsza byla korelacja z KAS oraz
wskaznikiem identyfikacji). W sytuacjach watpliwych
kierowano si¢ dodatkowym kryterium trafnosci fasadowe;.

BADANIE 2. WALIDACYJNE

Metoda
Uczestnicy. W badaniu wzi¢to udziat 75 studentek uczel-
ni warszawskich (w przewazajacej czesci Uniwersytetu

Warszawskiego) roznych kierunkow. Wiek uczestniczek
wynosit od 19 do 33 lat (M =22,43; SD = 2,11).

Miary. Uczestniczki wypehniaty koncowa, 16-itemowa
wersj¢ Skali preferencji roli kobiety (zob. tabela 1, pogru-
bione pozycje), miary poziomu identyfikacji z kobietami
1 aprobaty spotecznej (takie same jak poprzednio) oraz —
dla sprawdzenia trafnoS$ci teoretycznej narzedzia — Skale
ambiwalentnego seksizmu (Glick, Fiske, 1996; w pol-
skim tlumaczeniu: Mikotajczak, Pietrzak, 2014) oraz
tradycyjnego/wspolczesnego seksizmu (Swim, Aikin, Hall,
Hunter, 1995; thum. wiasne). Dodatkowo uwzgledniono dwa
nowo wylonione w badaniach nad polskimi respondentami
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Tabela 2
Podsumowanie wlasciwosci psychometrycznych skal uzytych w badaniu (N = 75)
a Cronbacha Lambda Guttmana  Stosunek sygnatu do M SD
G6 szumu

Akc. roli tradycyjnej 0,76 0,77 3,15 2,57 0,97
Akc. roli nowoczesnej 0,74 0,77 3,02 5,28 0,83
ASI - Seksizm zyczliwy 0,91 0,93 10,15 2,27 1,17
ASI — Seksizm wrogi 0,92 0,93 11,17 2,21 1,12
ASI| — Macierzynstwo 0,84 0,81 5,12 1,41 1,23
AS| - Estetyka 0,88 0,87 717 2,39 1,28
Tradycyjny seksizm 0,58 0,58 1,49 1,62 0,60
Wspotczesny seksizm 0,83 0,84 4,84 2,79 0,71
Identyfikacja z kobietami 0,82 0,83 4,78 5,21 1,15
Poparcie dla swobody dokonywania aborcji 0,95 0,92 21,65 3,43 1,48
Poparcie dla zwigzkéw partnerskich 0,89 0,80 8,24 3,71 1,22

Adnotacja. Pordwnanie wartosci o oraz G6 moze by¢ traktowane jako wskaznik brytowatosci skali (fumpyness): dla skal o podobnych tadunkach
czynnikowych dla kazdej pozycji, a > G6, gdy o < G6 tadunki dla kazdej pozycji sa nierowne (patrz: Revelle, w przygotowaniu). Stosunek sygnatu

do szumu (patrz: Cronbach, Glesser, 1964).

(por. Mikotajczak, Pietrzak, 2015) wymiary zyczliwego
seksizmu — wymiar macierzynstwa (a wigc przekonania,
ze podstawowa rolg kobiety jest rola matki i ekstrapolo-
wanie tym samym cech wynikajacych z biologicznego
macierzynstwa na spoteczne oczekiwania wobec kobiet)
oraz estetyki (a wigc przekonania, ze dbalo$¢ o wyglad
i poprawno$¢ zachowania jest esencja kobiecosci). Jezeli
nasze narzedzie rzeczywiscie mierzy tradycyjng vs. nowo-
czesna koncepcje roli kobiety w spoleczenstwie, to powinno
ono by¢ systematycznie zwigzane ze wskaznikami seksizmu
(preferencji roli tradycyjnej powinno towarzyszy¢ akcepto-
wanie seksistowskich przekonan, podczas gdy preferencji
roli nowoczesnej — ich odrzucanie). W celu uzyskania
dodatkowych informacji na temat trafno$ci mierzonego
konstruktu uczestniczki zapytano o ich stosunek do kilku
kwestii spoteczno-obyczajowych zwigzanych z kontrolg
seksualnosci i bliskimi relacjami: opini¢ na temat legaliza-
cji aborcji, zwigzkdw partnerskich, swobodnego dostepu
do antykoncepcji oraz do rzetelnej edukacji seksualne;.
W tabeli 2 przedstawiono wybrane parametry psychome-
tryczne stosowanych skal.

Skala preferencji roli kobiety. W sklad tej skali wchodzito
16 stwierdzen wybranych na podstawie wynikéw badania
1. Podobnie jak poprzednio uczestniczki poproszono o oce-
ne, na ile kazda z pozycji przedstawia cechy i zachowania

wlasciwe dla prawdziwej kobiety przy uzyciu skali od 1
(zdecydowanie si¢ nie zgadzam) do 7 (zdecydowanie si¢
zgadzam).

Skala ambiwalentnego seksizmu. W sktad skali wchodzi-
to 29 stwierdzen zwigzanych z réznymi sktadnikami postaw
seksistowskich. Oprocz oryginalnych podskal seksizmu
zyczliwego (11 stwierdzen, np. ,,Kobiety powinny by¢
wielbione i chronione przez mezczyzn’) oraz wrogiego
(11 stwierdzen, np. ,,Wigkszos$¢ kobiet interpretuje nie-
winne uwagi lub zachowania jako seksistowskie) miara
ta zawierata dwa dodatkowe wskazniki (por. Mikotajczak,
Pietrzak, 2015) — podskale macierzynstwa (3 stwierdzenia,
np. ,,Najwazniejszg rola kobiety jest bycie matka”) oraz
podskale estetyki (5 stwierdzen, np. ,,Bycie schludng
i zadbang to esencja kobiecosci”). Uczestniczki poproszono
o ustosunkowanie si¢ do kazdego ze stwierdzen na szes-
ciostopniowej skali od 0 (zdecydowanie si¢ nie zgadzam)
do 5 (zdecydowanie sie zgadzam).

Skala tradycyjnego/wspolczesnego seksizmu. W sklad tej
skali (Swim i1n.,1995; tham. wlasne) wchodzi 13 stwierdzen
zwigzanych z seksizmem. Uczestniczki poproszono o usto-
sunkowanie si¢ do pigciu stwierdzen obrazujacych tradycyjny
wymiar seksizmu, np. ,,Zazwyczaj kobiety nie sg tak inteli-
gentne jak m¢zczyzni”, oraz o$miu stwierdzen obrazujacych
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wspotczesny wymiar seksizmu, np. ,,Seksistowskie trakto-
wanie kobiet w mediach jest rzadkoscig” lub ,,W naszych
czasach kobiety i m¢zczyzni maja juz réwne szanse na
osiagnigcie sukcesu”. Odpowiedzi byly kodowane przy
uzyciu pieciostopniowej skali od 1 (zdecydowanie sig¢ nie
zgadzam) do 5 (zdecydowanie sie zgadzam).

Wskazniki postaw w kwestiach spoleczno-obyczajowych.
Poparcie dla legalizacji aborcji zmierzono przy uzyciu dwoch
stwierdzen (,,Uwazam, ze aborcja powinna zosta¢ zalegali-
zowana” oraz ,,Uwazam, ze kobieta powinna mie¢ prawo
do podjecia decyzji o przerwaniu cigzy”). Podobnie przy
uzyciu dwoch stwierdzen zmierzono poparcie dla legalizacji
zwigzkow partnerskich (,, W mojej opinii zwiazki nieformalne
takze nalezy uznac za rodzing” oraz ,,Osoby w zwiazkach
partnerskich powinny miec¢ takie sama prawa i obowiaz-
ki jak matzenstwa”). Poglady w pozostatych kwestiach
zmierzono przy uzyciu pojedynczych pozycji — poparcie
dla swobodnego dostepu do antykoncepcji (M =4,73; SD
= (0,65) zmierzono przy uzyciu stwierdzenia ,,Sadze, ze
kobieta powinna mie¢ swobodny dostep do korzystania
ze srodkéw antykoncepcyjnych”, natomiast poparcie dla
edukacji seksualnej (M = 4,95; SD = 0,28) przy uzyciu
stwierdzenia ,,Uwazam, ze kobieta powinna mie¢ swobodny
dostep do rzetelnej wiedzy z zakresu edukacji seksualne;j”.

Wyniki

Preferencja roli kobiety w spoleczenstwie: konstrukt
jedno- czy dwuwymiarowy? Jedna z kwestii natury meto-
dologicznej, ktora podnosimy w obecnym opracowaniu,
dotyczy tego, czy normatywne koncepcje roli kobiety
w $wiecie spotecznym — koncepcja tradycyjna i koncep-
cja nowoczesna — nalezy traktowaé jako bieguny jednego
wymiaru psychologicznego (jak czynig to np. Becker
i Wagner, 2009), czy tez jako dwa wzglednie od siebie
niezalezne wymiary. Sprawdzenie, czy opracowana skala
ma strukture jedno- czy dwuwymiarowa, wymagato prze-
prowadzenia konfirmacyjnej analizy czynnikowej w modelu
rownan strukturalnych (Bollen, 2014). Poniewaz proba
w badaniu 2 miata relatywnie mala liczebnos¢ (N = 75),
dane z niniejszego badania potaczyliSmy z danymi uzy-
skanymi w badaniu 1. Chociaz stosowanie w fazie selekcji
oraz w fazie walidacji czg$ciowo pokrywajacych si¢ danych
jest kwestig dyskusyjna, zdecydowano si¢ na t¢ procedurg,
poniewaz pozwolito to zwigkszy¢ liczebnos¢ do 150 osob,
a ponadto niebezpieczenstwo przeszacowania wskaznikow
dopasowania zredukowano stosujac porownanie dwdch
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alternatywnych modeli, a nie ocen¢ kazdego z nich z osobna.
Dodatkowo analizg¢ przeprowadziliSmy na tzw. paczkach
(parcels)?, a nie bezposrednio na obserwowanych zmien-
nych, co pozwolito zmniejszy¢ liczbg zmiennych o potowe,
a co za tym idzie, zwigkszy¢ stosunek liczebnosci proby
do liczby szacowanych parametréw (dyskusj¢ obrazujaca
zalety oraz wady, a takze przyktady stosowania meto-
dy paczkowania mozna znalez¢é np. w artykule: Little,
Cunningham, Shahar, Widaman, 2002).

Alternatywne modele przedstawiono na rysunkach 1
i 2. Dopasowanie modelu jednoczynnikowego okazato
si¢ niesatysfakcjonujace. Z kolei model dwuczynnikowy
uzyskat satysfakcjonujace dopasowanie na kilku najwaz-
niejszych miarach (zob. opis rysunku 2). W celu poréwna-
nia dopasowania tych dwdch niezagniezdzonych w sobie
modeli postuzono si¢ miarami kryterium informacyjnego:
Akaike’go — AIC i Bayesa — BIC. Obie miary oparte sg
na skorygowanej funkcji wiarygodnosci — w przypadku
AIC korekta oparta jest o liczbg parametréw w modelu,
w przypadku BIC dodatkowo o liczbe przypadkdéw w pro-
bie. Relatywnie niska wartos¢ kazdego z tych kryteriow
wskazuje na relatywnie lepsze dopasowanie, przy zalozonej

Item 1
B

Item 2

Item 3
B

Item 6

Item 4
B

Item 5

Item 15
B

Item 16

Preferencja roli

Item 7
R —

Item 14

Item 8
—_—

Item 9

Item 10
B

Item 13

Item 11
B

Item 12

Rysunek 1. Model jednoczynnikowy Skali preferencji roli ze
standaryzowanymi tadunkami czynnikowymi; y> = 68,44;
df'=20; p <0,001; CFI = 0,81; SRMR = 0,078; RMSEA =
0,127 [0,095-0,161]; p (RMSEA < 0,05) < 0,001.

Zrodto: rysunki 1-3 — opracowanie whasne.

3 Paczki zostaly utworzone na podstawie analizy macierzy korelacji, w ktorej taczono w diady pozycje najsilniej korelujace ze sobg
metodg krokowa (tzn. najpierw potaczono dwie pozycje o najwickszej korelacji, po czym wykluczono te zmienne z macierzy, potaczono

dwie pozycje o drugiej najwigkszej korelacji itd.).
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Item 7
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Item 9 Akceptacja roli
ltem 10 nowoczesnej
—_—
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Item 11
—
Item 12

Rysunek 2. Model dwuczynnikowy Skali preferencji roli ze
standaryzowanymi tadunkami czynnikowymi; y?= 32,32;
df=19; p = 0,029; CFI = 0,95; SRMR = 0,051; RMSEA =
0,068 [0,022-0,108]; p (RMSEA < 0,05) = 0,212.

identycznej ztozonosci modeli. Poréwnanie obu wartosci
(zob. tabela 3) wskazato na znaczng przewage rozwigzania
dwuczynnikowego (ABIC = 31,245; por. Kass, Raftery,
1995).

Wyniki te wskazuja, ze Skala preferencji roli kobiety
powinna by¢ stosowana jako narzedzie dwuwymiaro-
we. Dodatkowego argumentu na rzecz tej tezy dostarcza
relatywnie niska (negatywna) korelacja pomi¢dzy oboma
wymiarami (zob. tabela 4) — gdyby pozycje w ramach skali
sktadaty si¢ na jeden konstrukt, nalezaloby oczekiwac
silniejszej korelacji pomigdzy podskalami. Wytonione
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podskale cechuja si¢ tez zadowalajacg rzetelnoscia oraz
dobra trafno$cig dyskryminatywna — zadna z nich nie
koreluje istotnie z poziomem identyfikacji z kobietami (dla
roli tradycyjnej, » =—0,08, n.i.; dla nowoczesnej, »= 0,10,
n.i.) ani tez ze wskaznikiem zapotrzebowania na aprobate
spoleczng KAS (dla roli tradycyjnej, » = 0,08, n.i.; dla
nowoczesnej, r =—0,02, n.i.).

Zwiazki preferencji roli kobiety tradycyjnej i nowo-
czesnej z seksizmem. W celu sprawdzenia trafnosci Skali
preferencji roli kobiety przeanalizowano korelacje narzedzia
z r6znymi miarami seksizmu (zob. tabela 4). Wyniki tych
analiz sugeruja, ze tylko podskala akceptacji roli kobiety
tradycyjnej jest systematycznie zwigzana ze wszystki-
mi wskaznikami seksistowskich postaw wobec kobiet.
W szczegdlnoscei preferowanie roli tradycyjnej wiaze si¢
silnie zardwno z seksizmem tradycyjnym, jak i seksizmem
zyczliwym, diagnozowanym z uzyciem oryginalnej skali
Glicka i Fiske (1996), oraz z nowymi wskaznikami zycz-
liwego seksizmu — macierzynstwa® i estetyki. Okazato sie
zarazem, ze podskala akceptacji roli tradycyjnej jedynie
umiarkowanie koreluje z seksizmem wspdtczesnym oraz
seksizmem wrogim.

Z kolei korelacje podskali akceptacji roli kobiety nowo-
czesnej z wskaznikami seksizmu sg, jak nalezaloby si¢
spodziewaé, negatywne, ale stabe — okazaly si¢ one istotne
statystycznie jedynie dla zwigzku migdzy akceptacja takiej
roli a tradycyjnym seksizmem (r = —0,32; p < 0,01) oraz
macierzynstwem (r=—0,32; p <0,01). Co cickawe, miara
macierzynstwa byta silniej (ujemnie) zwigzana z prefero-
waniem nowoczesnej roli kobiety niz oryginalna miara
zyczliwego seksizmu Glicka i Fiske (1996), co sugeruje, ze
w naszej probie ,,uwolnienie si¢” od przymusu macierzyn-
stwa jest szczeg6lnie waznym celem kobiety nowoczesne;.

Tabela 3
Poréwnanie dopasowania dwoch alternatywnych modeli preferencji roli: o strukturze jedno- i dwuczynnikowej
Df AlC BIC X
Model 2-czynnikowy 19,000 3678,994 3 754,260 32,317
Model 1-czynnikowy 20,000 3713,250 3 785,505 68,444

4 Podskala roli tradycyjnej zawiera dwa itemy bardzo zblizone tresciowo do skali macierzyfistwa: ,,To na kobiecie przede wszystkim

spoczywa odpowiedzialnos¢ opieki na dzie¢mi” (15) oraz ,,Posiadanie dzieci stanowi gtéwny cel w zyciu kobiety” (16). W celu sprawdzenia,
czy to nie bliskos¢ tresciowa odpowiedzialna jest za zwiazek skali akceptacji roli tradycyjnej ze skala macierzynstwa ukazany w tabeli 4,
wyliczono ponownie wskaznik korelacji  Persona miedzy tymi skalami, tym razem po wylaczeniu wskazanych itemow z miary preferen-
cji roli tradycyjnej. Jak si¢ okazato, interkorelacja jest tylko nieznacznie stabsza i pozostaje istotna statystycznie (» = 0,51; p <0,001), co
dowodzi, ze zwigzek miedzy akceptacja roli tradycyjnej a gloryfikowaniem macierzynstwa, stwierdzony w naszym badaniu, jest realny,
a nie artefaktualny.
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Reasumujac, uzyskane wyniki sugeruja, ze uczestniczki
preferujace role kobiety nowoczesnej sprzeciwiajg si¢
postrzeganiu kobiet jako podporzadkowanych i gorszych
od mezczyzn oraz kontestuja postrzeganie kobiety jako
,,matki-Polki”. Wyniki dla analizowanych tu obu wymiarow
naszej skali ponownie sugeruja, ze w przypadku analiz
z wykorzystaniem Skali preferencji roli kobiety oraz r6znych
wskaznikdéw seksizmu zasadne jest rozdzielne traktowanie
obu podskal tego narzedzia.

ZwiazKki preferencji roli kobiety tradycyjnej i nowo-
czesnej z wybranymi pogladami konserwatywnymi.
Dotychczasowe analizy wskazaly na szczegdlne znaczenie
akceptacji tradycyjnej roli kobiety w wyjasnianiu postaw
seksistowskich i niewielkie akceptacji roli nowoczesne;.
Czy podobnych zaleznosci nalezy oczekiwacé w przypadku
zwigzkow obu wymiaréw z postawami wobec roznych kwe-
stii spoteczno-obyczajowych? W celu udzielenia odpowiedzi
na to pytanie skonstruowano cztery niezalezne modele
hierarchicznej regresji, osobno dla wskaznikéw postaw
dotyczacych: legalizacji aborcji, poparcia dla zwigzkow
partnerskich, dostgpu do antykoncepcji oraz edukacji seksu-
alnej, jako zmiennych objasnianych. W przypadku kazdego
modelu wprowadzano jako predyktory — w pierwszym
kroku akceptacje roli kobiety tradycyjnej vs. nowoczesnej,

Tabela 4
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w drugim kroku wskaznik zidentyfikowania z grupa kobiet,
w trzecim kroku interakcj¢ akceptacji roli kobiety tradycyj-
nej oraz akceptacji roli kobiety nowoczesnej z identyfikacja
z kobietami (zob. tabela 5).

W przypadku poparcia dla swobodnego dostgpu do anty-
koncepcji oraz do rzetelnej edukacji seksualnej jedynym
istotnym predyktorem tych postaw byta akceptacja roli
kobiety nowoczesnej. Nie odnotowano istotnego zwigzku
ze wskazanymi postawami akceptacji dla roli tradycyjnej,
identyfikacji z kobietami, a takze nie stwierdzono interakcji
predyktoréw nizszego rzedu.

Poparcie dla swobody dokonywania aborcji bylo istot-
nie przewidywane zaré6wno przez akceptacje roli kobiety
nowoczesnej, jak i — negatywnie i zdecydowanie stabiej
— przez akceptacje roli kobiety tradycyjnej. Zauwazono
réwniez istotny, negatywny zwiazek tej miary z identyfi-
kacja z kobietami — uczestniczki silnie identyfikujace si¢
z wlasng plcig przejawialy mniejsze poparcie dla legalizacji
aborcji. Nie stwierdzono istotnych interakcji predyktoréw
nizszego rzedu.

Poparcie dla zwiazkow partnerskich bylo istotnie — nega-
tywnie — zwigzane z akceptacja roli kobiety tradycyjnej oraz
—rowniez negatywnie (na poziomie tendencji statystycznej)
— z identyfikacja z kobietami; nie odnotowano natomiast
istotnego zwiazku z akceptacja roli kobiety nowoczesne;.

Korelacja pomiedzy preferencjq roli kobiety tradycyjnej vs. nowoczesnej a wybranymi miarami seksizmu oraz identyfikacji

z kobietami (N = 75)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Akceptacjaroli -
kobiety tradycyjnej
2 Akceptacja roli -0,37%** -
kobiety nowoczesnej
3 Tradycyjny seksizm 0,50%**  -0,31** -
4 Wspotczesny 0,38***  -0,12 0,25* -
seksizm
5 Wrogi seksizm 0,42*%**  -0,20 0,35%** 0,62*** -
6 Zyczliwy seksizm 0,62***  -0,23 0,42%** 0,48%** 0,69%*** -
7 Macierzynstwo 0,63%**  —(Q,32%** 0,39%** 0,27* 0,39*** 0,77%** -
8 Estetyka 0,61*** -0,06 0,38***  (0,59%**  (0,60***  (,82%**  ( 57¥** -
9 Identyfikacja 0,08 0,10 -0,08 -0,18 -0,15 0,05 0,21 0,07 -
z kobietami
10 Aprobata spoteczna 0,08 0,01 --0,07 --0,05 --0,19 --0,10 0,04 0,05 0,11

* p<0,05; %% p < 0,01; *** p < 0,001.



Tabela 5

Akceptacja tradycyjnej vs. nowoczesnej roli kobiety, identyfikacja z kobietami oraz terminy interakcyjne jako predyktory poparcia dla roznych kwestii spoleczno-oby-

czajowych: latwiejszego dostepu do aborcji, legalizacji zwigzkow partnerskich, dostepu do antykoncepcji oraz edukacji seksualnej (N = 75)

Zmienna objasniana:

Aborcja Zwiazki partnerskie Antykoncepcja Edukacja seksualna

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Tradycyjna rola -0,18"" -0,19" -0,22"" -0,41""" -0,42""" -0,46""" -0,17 -0,17 -0,17 0,01 0,01 0,02
(0,12) (0,10) (0,11) (0,12) (0,11) (0,11) (0,12) (0,12) (0,13) (0,13) (0,13) (0,14)
Nowoczesna rola 0,46™" 0,47 0,46™" 0,06 0,08 0,09 0,40""" 0,40""" 0,41"" 0,30"" 0,30"" 0,30""
(0,12) (0,10) (0,11) (0,12) (0,11) (0,11) (0,12) (0,12) (0,12) (0,13) (0,13) (0,13)
Identyfikacja z kobietami -0,23" -0,25™" -0,18" -0,24™ -0,06 -0,04 -0,03 -0,02
(0,10) (0,10) (0,11) (0,11) (0,11) (0,11) (0,12) (0,12)
Trad. rola x Ident. 0,11 -0,03 0,002 -0,02
(0,10) (0,11) (0,13) (0,14)
Now. rola x Ident. 0,09 0,22" -0,07 -0,03
(0,10) (0,11) (0,12) (0,13)
R2 0,30 0,36 0,37 0,19 0,22 0,28 0,19 0,20 0,20 0,08 0,08 0,08
Skor. R? 0,28 0,33 0,32 0,17 0,19 0,23 0,17 0,16 0,14 0,05 0,04 0,01

Adnotacja. W tabeli podano wspoétczynniki standaryzowane oraz — w nawiasach — bledy standardowe.

*p <0,1; **p <0,05; ***p < 0,01.
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Preferencija roli nowoczesnej

Rysunek 3. Akceptacja roli kobiety nowoczesnej jako predyk-
tor poparcia dla zwigzkow partnerskich wsrdd kobiet wysoko
(+1 SD) i nisko (-1 SD) zidentyfikowanych z wilasng plcia.

Jednak, co interesujace, zauwazono istotna interakcje
akceptacji roli nowoczesnej z poziomem identyfikacji
z kobietami. Dla jej zilustrowania postuzono si¢ metoda
sprawdzania efektow prostych (simple slope; Aiken, West,
1991; zob. rysunek 3). Zwigzek akceptacji roli kobiety
nowoczesnej z poparciem dla zwigzkdw partnerskich byt
istotny tylko w przypadku uczestniczek silnie zidentyfi-
kowanych z wilasng picig (+1 SD), = 0,31; SE = 0,15;
p = 0,043, natomiast nieistotny w przypadku uczestniczek
o $rednim (M), = 0,09; SE =0,11; p = 0,408, lub niskim
(-1 SD) poziomie identyfikacji, f = —0,13; SE = 0,16;
p=0,432.

Jak wigc si¢ okazuje, w przypadku niemal wszystkich
badanych wskaznikow postaw w sferze seksualnosci i bli-
skich zwigzkéw akceptacja roli kobiety nowoczesnej byta
ich istotnym i silnym predyktorem, natomiast akceptacja roli
kobiety tradycyjnej okazata si¢ predyktorem nieistotnym
lub relatywnie stabym. Jedynym wyjatkiem od tej reguty
okazalo si¢ poparcie dla zwigzkow partnerskich — w tym
przypadku to akceptacja roli kobiety tradycyjnej byta istot-
nie (negatywnie) zwigzana z poparciem wigkszej swobody
w zaktadaniu zwigzkéw ,,pozamatzenskich”, natomiast
zwigzek akceptacji roli kobiety nowoczesnej z ta postawa byt
stabszy i uzalezniony od stopnia identyfikacji z kobietami
(kobiety preferujace role nowoczesne wyrazaty poparcie
dla zwigzkow partnerskich tylko wtedy, gdy jednoczesnie
silnie identyfikowaty si¢ z wtasng plcig).
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DYSKUSJA I KONKLUZJE

Zainspirowani pracami Becker i Wagnera (2009) podje-
liSmy w obecnym badaniu probe¢ skonstruowania nowego
narzedzia stuzacego pomiarowi konserwatywnych vs.
nowoczesnych przekonan normatywnych na temat roli
spotecznej kobiety. Przekonania takie obejmuja zar6wno
normy proskryptywne (powinnosciowe), jak i restryktywne,
a wigc dotyczace nie tylko pozadanych, ale i niepozada-
nych czy wrecz nagannych (w opinii respondentek) cech
i zachowan kobiet. Chociaz przekonania, o ktorych mowa,
zapewne wywodza si¢ z obserwacji konkretnych rdl spo-
tecznych pelnionych w §wiecie spotecznym przez kobiety
(por.: Deaux, Lewis, 1984; Eagly, 1987; Eagly, Wood,
1991; Koenig, Eagly, 2014; Mandal, 2004), to obejmujg tez
oczekiwania normatywne dotyczace podstawowych cech
osobowosci (a wigc tego, jak ,.kobieta w ogdle”, niezaleznie
od rodzaju zajgcia czy formy aktywnosci zyciowej, powin-
na si¢ zachowywacd). Alternatywnie mierzony przez nas
konstrukt mozna by wigc nazwac wskaznikiem okres$lone;j
ideologii spotecznej — konserwatywnej badZ nowoczesnej
koncepcji miejsca kobiety w $wiecie spotecznym (w skrocie
konserwatywnej vs. nowoczesnej koncepcji kobiety).

Wprowadzenie takiego konstruktu jest z wielu powodow
potrzebne. Po pierwsze — co przedyskutowaliSmy zwigzle
we Wstepie — pomiar takiego zespolu przekonan umoz-
liwia wglad w tres¢ kobiecej tozsamosci, pozwalajac na
lepsze zrozumienie relacji migdzy stopniem identyfikacji
z kobietami a stosunkiem do dyskryminacji kobiet i checi
angazowania si¢ w walke o poprawg ich losu — jak sugeruja
badania Becker i Wagnera (2009), wptyw poziomu takiej
identyfikacji na wspomniane postawy i intencje behawio-
ralne moze by¢ moderowany przez rodzaj preferowanej
roli kobiety w $wiecie spotecznym. Po drugie, poniewaz
dyskutowany konstrukt jest w istocie zapisem popularnych
ideologii spotecznych, nowa miara moze okaza¢ si¢ bardzo
przydatna przy wyjasnianiu genezy postaw seksistowskich
(por.: Glick, Fiske, 2001; Swim i in., 1995), ktore — jak
wiemy — wystepuja nie tylko wsrdd mezezyzn, ale nierzadko
podzielane sa rowniez przez same kobiety. Moze tez przy-
czyni¢ si¢ do lepszego zrozumienia faktu utrzymywania
si¢ stereotypowych przekonan na temat ,,naturalnych”
dyspozycji psychologicznych kobiet, podtrzymujacych —
wraz z koncepcja naturalnego podziatu rol spolecznych
migdzy kobiety i mgzczyzn — istniejacy system spoteczny
(por.: Jost, Banaji, 1994; Jost, Banaji, Nosek, 2004).

Chociaz przejawia z nig bliskie pokrewienstwo, nasza
skala w istotny sposob rdzni si¢ od miary zaproponowane;j
przez Becker i Wagnera (2009). Po pierwsze odnosi si¢
nie do preferowania okreslonej roli we wlasnym zyciu,
ale do ogolnych przekonan normatywnych ,,jaka powinna
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by¢ kobieta i jak powinna si¢ zachowywac”. Taka zmiana
sprawia, ze skala ta moze by¢ stosowana réwniez w stosunku
do kobiet, ktére na przyktad nie zalozyly rodziny i nie maja
partnera (partnerki). Po drugie, co istotne, dyskutowane tu
narzgdzie (w odréznieniu od miary Becker i Wagnera, 2009)
moze by¢ z powodzeniem stosowane u me¢zczyzn, chociaz
—rzecz oczywista — znaczenie takiego pomiaru jest wtedy
inne, moéwi ono bowiem o oczekiwaniach, jakie me¢zczyzni
majg wobec plci przeciwnej, a nie o rolach preferowanych
,,dla siebie”. Oczywiscie stosowanie tego narzedzia wobec
mezczyzn powinno by¢ jednak poprzedzone odrgbnymi
badaniami walidacyjnymi z udzialem mezczyzn (dotychcza-
sowe nasze badania nad konstrukcja i walidacja propono-
wanego narzedzia przeprowadzane byty jedynie z udziatem
kobiet). Nalezy tez zaznaczy¢, ze dotychczasowe badania
walidacyjne dotyczyly w miar¢ homogenicznej grupy mto-
dych, ksztatcacych si¢ na wyzszych szczeblach edukacji
kobiet — w przysztosci nalezatoby skalg zwalidowa¢ na
innych grupach wiekowych i zawodowych.

Najwazniejsza jednak roznica miedzy podejsciem Becker
1 Wagnera (2009) a naszym polega na innym modelu samego
konstruktu. O ile u wspomnianych autoréw rola konser-
watywna i rola nowoczesna sg biegunami tego samego
wymiaru, o tyle w naszym badaniu konfirmacyjna analiza
czynnikowa ujawniala strukture dwuwymiarowg — mamy
wigc osobng podskale akceptacji roli konserwatywne;j i roli
nowoczesnej (chociaz wymiary te sa, czego nalezatoby si¢
spodziewac, istotnie ujemnie skorelowane). Jak si¢ okazuje,
nie tylko (a) rozwigzanie dwuczynnikowe daje istotnie
lepsze dopasowanie do danych niz jednoczynnikowe, ale
rowniez (b) kazda ze wspomnianych podskal wykazuje
odmienny wzorzec zwigzkdéw ze zmiennymi kryterialny-
mi (miarami seksizmu i akceptowania konserwatywnych
przekonan spotecznych; zob. dalsza dyskusja).

Jak wskazuja analizy ich wewng¢trznej zgodnosci metoda
a Cronbacha, obie podskale maja zadowalajacy poziom
rzetelnosci. Obie tez wykazuja zadowalajacy stopien traf-
nosci dyskryminatywnej — zadna z nich nie jest istotnie
statystycznie zwigzana z miarg aprobaty spotecznej KAS
ani tez ze wskaznikiem ogdlnego poziomu identyfikacji
z kobietami (nie jest wigc miara poziomu identyfikacji
z kategoria ,.kobiety”, ale miarg tresci tej identyfikacji;
zob. Wprowadzenie). Warto tez zwroci¢ uwage, ze, chociaz
niektdre z pozycji skali brzmig ,,opisowo” (np. ,,Kobieta
jest ulegta wobec swojego partnera”), to instrukcja dla
uczestnikdw badania wyraznie prosi o ocen¢ tego, ,,...na
ile poszczegodlne zdania opisuja cechy i zachowania, jakie
Twoim zdaniem powinna przejawiaé prawdziwa kobieta”,
a wigc wszystkie stwierdzenia wchodzace w sktad skali,
niezaleznie od formy gramatycznej zdania, maja charakter

normatywny.

M. KOFTA, W. SORAL, Z. KWIATKOWSKA, S. KAPUSTA, M. MIKOLAJCZAK

Ocena trafnoSci teoretycznej skali

Jezeli ktos aprobuje tradycyjng koncepcje roli kobiety
w spoleczenstwie, powinno to sprzyjac¢ akceptacji prze-
konan seksistowskich oraz konserwatywnych przekonan
spotecznych w sferze szeroko pojetej seksualnosci czto-
wicka (po$wigciliSmy im w naszym badaniu szczegdlng
uwage). Jezeli natomiast aprobuje nowoczesng koncepcje
roli kobiety, to powinno to owocowac odrzuceniem zar6wno
przekonan seksistowskich, jak i konserwatywnych opinii
na temat seksualnosci.

Chociaz wzorzec, ktory uzyskaliSmy (zob. tabele 4 1 5),
jest w ogolnych zarysach zgodny z tymi oczekiwaniami,
to jednak ujawnia on tez istotne roznice pomigdzy funk-
cjonalng rolg tradycyjnej i nowoczesnej koncepcji kobie-
cosci. Akceptacja roli tradycyjnej jest istotnie statystycznie
powiazana ze wszystkimi wskaznikami seksizmu (jednak
silniej ze wskaznikami seksizmu zyczliwego i tradycyjnego
niz nowoczesnego i wrogiego). Natomiast akceptacja roli
nowoczesnej jest istotnie — ujemnie — zwigzana ze wskaz-
nikami seksizmu tradycyjnego oraz gloryfikowaniem roli
macierzynstwa (ale na nizszym poziomie niz akceptacja
roli tradycyjnej). Chociaz wigc kierunek zaleznosci jest
zgodny z oczekiwaniami, to zwraca uwagg fakt, ze akcep-
tacja roli tradycyjnej jest znacznie silniejszym predyktorem
przekonan seksistowskich niz akceptacja roli nowoczesne;j.
Oczywiscie fakt ten nie jest niczym zaskakujacym — zgodnie
z koncepcja Glicka i Fiske (1996) seksizm zyczliwy jest
waznym komponentem tradycyjnych pogladdéw na relacje
miegdzyptciowe, powinien by¢ zatem blisko zwigzany
z roznymi innymi wskaznikami takiej orientacji.

Co ciekawe, odmienny wzorzec zaleznosci wytania sig
dla relacji preferencja roli—akceptacja przekonan o seksu-
alnosci i zwiagzkach. Jezeli chodzi o stosunek do aborcji,
akceptacja roli tradycyjnej jest umiarkowanie ujemnie,
natomiast roli nowoczesnej — silnie pozytywnie zwiazana
z aprobatg prawa kobiety do aborcji. W kwestii dostepu
do edukacji seksualnej zwolenniczki roli tradycyjnej nie
maja zdania, natomiast zwolenniczki roli nowoczesnej sa
zdecydowanie za takim dostgpem. Wreszcie w przypadku
zwigzkdéw nieformalnych preferowanie roli tradycyjnej
wigze si¢ z silng niechecia do takich zwigzkow, nato-
miast preferowanie roli nowoczesnej wchodzi (jedyny taki
przypadek w obecnym badaniu) w interakcje z poziomem
identyfikacji — o ile niska identyfikacja z kobietami wigze
si¢ z poparciem dla zwigzkow partnerskich, o tyle wysoka
identyfikacja zwigzana jest raczej ze sceptycyzmem wobec
takich rozwigzan, ale akceptacja roli kobiety nowoczesnej
sprzyja w tym przypadku upozytywnieniu si¢ postaw wobec
zwiazkow partnerskich.

Jak wida¢, aprobowanie nowoczesnej koncepcji kobieco-
$ci wcale nie jest — jak sugerowatyby wyniki dla roznych
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miar seksizmu — ideologia ,,stabsza” (tj. o mniejszym
znaczeniu $wiatopogladowym, nizszej mocy predyktywnej
w stosunku do waznych spolecznie przekonan i pogladow)
niz aprobowanie kobiecosci tradycyjnej. Wreez przeciw-
nie, kiedy w gre wchodzi kwestia wlasnej seksualnosci,
w szczegdlnosci zas mozliwosci dokonywania aborcji
i swobodnego dostgpu do wiedzy o ludzkiej seksualnosci,
akceptacja roli nowoczesnej okazuje si¢ predyktorem
znacznie silniejszym niz akceptacja roli tradycyjnej! By¢
moze to wlasnie uwolnienie si¢ od przymusu macierzyn-
stwa (na co wskazuja wczesniej dyskutowane analizy)
1 wolnos¢ seksualna stanowig wsréd mtodych Polek jedno
z kluczowych wyznacznikéw bycia ,,nowoczesng kobietg”.

Podsumowanie

Reasumujac, przeprowadzone przez nas analizy wska-
zuja jednoznacznie na zadowalajacg trafnosé teoretyczna
nowego narzg¢dzia i czynia je obiecujagcym narze¢dziem
pomiaru waznego konstruktu teoretycznego — koncepcji
roli kobiety w spoteczenstwie. Dalsze badania powinny
dookresli¢ jego znaczenie w podtrzymywaniu badz kwe-
stionowaniu stereotypdw ptciowych i seksizmu, a takze —
co moze szczegodlnie ciekawe — w motywowaniu badz do
usprawiedliwiania dominujgcego wcigz w naszym kraju
patriarchalnego systemu spotecznego, badz przeciwnie — do
jego kontestowania, angazowania si¢ w ruchy emancypa-
cyjne shuzgce zmianie spoteczne;j.
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ABSTRACT

A new measure of preference for traditional vs. modern role of a woman in the society was developed with
Polish female university students as participants. A 16-item scale was selected in a principal component
analysis from the list of 65 normative statements describing desirable features of woman’s character and
behavior. Eight items formed the traditional role sub-scale, the remaining items formed the modern role
sub-scale. Confirmatory factor analysis revealed a better fit of the two-dimensional (with separate sub-scales
for the acceptance of the traditional vs. modern role) than the one-dimensional solution (one bi-polar scale).
The new scale showed acceptable reliability (Cronbach’s alpha = 0,76 for the traditional role, and 0,74 for
the modern role). As predicted, acceptance of the traditional role correlated strongly with traditional and
benevolent sexism (the latter including, two additional dimensions: maternity and aesthetics). The modern
role subscale appeared to be a reliable predictor (much better than the traditional role, with weak negative
impact) of the acceptance of pro-choice statements, as well as of support for free access to contraceptives
and sexual education. Overall, the new scale shows satisfactory reliability and seems to be a promising
instrument for measuring the content of female social identity.
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